浙江建设职业技术学院

节约粮食反对浪费管理规定

2019年9月1日
为贯彻落实习近平总书记关于制止餐饮浪费行为做出的重要指示，落实立德树人根本任务，大力弘扬社会主义核心价值观和中华优秀传统美德，引导广大师生牢固树立勤俭节约意识，在全校营造“浪费可耻、节约为荣”的良好氛围，进一步加强学校节约粮食管理，坚决制止餐饮浪费行为，让勤俭节约在学校统蔚然成风，从根本上杜绝奢侈浪费现象，特制订本规定。

一、适用范围

本规定适用于校内餐饮经营单位及全校各部门师生员工。

二、节粮减损宣传教育

1.把节粮减损要求融入餐饮经营管理和在校师生生活当中，在校内广泛开展粮食节约宣传教育，将文明餐桌、“光盘行动”等要求纳入文明校园、文明班级、绿色校园创建内容，切实发挥各类创建的导向和示范作用。

2.强化节粮舆论宣传。深入宣传阐释节粮减损法律法规、政策措施，普及节粮减损技术和相关知识。深化公益宣传，在用餐场所明显位置张贴宣传标语或宣传画，增强反食品浪费意识。充分利用世界粮食日和全国粮食安全宣传周等重要时间节点，广泛宣传报道节粮减损经验做法和典型事例。做好舆论监督，对粮食浪费行为进行曝光。禁止制作、发布、传播宣扬暴饮暴食等浪费行为的音视频信息。

3.组织开展“厉行节约、反对浪费”专题教育活动，对师生员工进行宣传教育，提高自身意识，弘扬中华民族优秀饮食文化和珍惜粮食、勤俭节约的传统美德。利用微信公众号、宣传栏等媒介，发布主题教育内容；在食堂售卖窗口、餐桌上、餐厅大门口等醒目位置张贴摆放“厉行节约、反对浪费”、“文明用餐、光盘行动”等相关提示语，营造浓厚氛围，引导师生传承节俭美德、践行“光盘行动”；通过电子显示屏滚动播放“合理消费，反对浪费”等内容，引导师生理性购物，制止浪费。

4.倡导推进移风易俗。将节约理念融入生活当中，倡导文明节俭办婚丧，鼓励 “婚事新办、丧事简办、余事不办”，严格控制酒席规模和标准，遏制大操大办、铺张浪费。

三、节约粮食行为管理

1.建立健全学校餐饮节约管理长效机制。成立制止餐饮浪费行为工作领导小组，传达习近平总书记关于坚决制止餐饮浪费行为的重要指示精神，落实节约粮食有关制度规定；加强宣传教育，督促检查食堂防止餐饮浪费行动措施的落实工作；定期组织开展对食堂餐饮浪费现象的考核管理，切实有效制止餐饮浪费现象。

2.完善食堂勤俭节约及用餐管理等相关制度。定期对餐饮服务人员进行必要的业务知识培训，提高粮食节约意识；精准掌握师生供餐需求量，精打细算、按需采购；缩短采购周期和原材料储存时间，保证原材料的新鲜度，避免因运输时间过长或储存不当，导致原材料发生霉变或腐烂而造成不必要的浪费；推行一料多菜、一菜多味，提高对食品原料的利用率；科学烹饪，减少在制作环节的浪费。

3.强化节约经营举措。要加强食品采购、储存、加工动态管理，推行荤素搭配、少油少盐等健康饮食方式，制定实施防止食品浪费措施。鼓励采取预约用餐、按量配餐、小份供餐、按需补餐等方式，科学采购和使用食材，推动落实“光盘”行动；抓好食堂用餐节约工作，实施反食品浪费工作成效评估和通报制度。开展食堂检查，纠正浪费行为。

4.强化用餐过程监管。在食堂的售卖窗口、餐桌上、餐厅大门口等醒目位置张贴摆放各类“厉行节约、反对浪费”、“文明用餐、光盘行动”等相关提示语，提醒师生适量点餐，引导师生减少一次性打包盒的使用，倡导自带打包盒，杜绝外卖打包的浪费行为；安排专人加大对食堂就餐巡视力度，对于倾倒过量剩饭菜的师生，及时提醒和劝导；监测每日产生的泔水量情况，实时掌握实施光盘行动的效果。

5.加强公务活动用餐行为管理。严格落实中央八项规定及其实施细则精神，切实加强公务接待、会议、培训等公务活动用餐管理。按照健康、节约要求，科学合理安排饭菜数量，原则上实行自助餐。严禁以会议、培训等名义组织宴请或大吃大喝。

6.减少家庭和个人食品浪费。加强公众营养膳食科普知识宣传，倡导营养均衡、科学文明的饮食习惯，鼓励家庭科学制定膳食计划，按需采买食品，充分利用食材。提倡采用小分量、多样化、营养搭配的烹饪方式。
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